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Willis Wort zum Werktag – diese Woche von Albert von Szent-Györgyi

„Forschung bedeutet, zu sehen, was jeder sieht und denken,  
was noch niemand gedacht hat.“ 

Sprache
Der Bergmannsgruß „Glück auf“ ist im 
Erzgebirge entstanden.

Der Gruß in der Luftschifffahrt ist „Glück 
ab“.

Diesen Gruß gibt es auch bei den Fall-
schirmspringern. Und er ist der der of-
fizielle Schlachtruf der Luftlandetrup-
pen der Bundeswehr.

Der Gruß unter Höhlenforschern ist 
„Glück tief“.

Der Müllergruß ist „Glück zu“.

Er war der Gruß freigesprochener Mül-
lergesellen auf Wanderschaft.

Politik
In der Schweiz gibt es zwei Enklaven.

Campione dÍtalia und Büsingen.

Eine Enklave ist ein vom eigenen 
Staatsgebiet eingeschlossener Teil 
eines fremden Staatsgebietes

Büsingen hat eine deutsche und eine 
schweizer Postleitzahl.

Briefe können mit deutschen oder 
schweizer Marken frankiert werden.

Der Fußballverein FC Büsingen ist der 
einzige deutsche Verein im Schweize-
rischen Fußballverband.

Technik
Bei einem Heißluftballon ist die Hülle 
mit Luft gefüllt.

Bei einem Gasballon ist die Hülle mit 
Helium oder Wasserstoff gefüllt. Wo-
bei Wasserstoff extrem gefährlich ist.

Ein Gasballon ist eine geschlossene 

Fakten der Woche
Jede Woche frische Fakten von bleibender Bedeutungslosigkeit.

Kugel.

Ein Heißluftballon hat die Form einer 
unten offenen Birne.

In einem Ballon kann es nicht windig 
sein, da er durch Wind angetrieben 
wird.

Ballons haben keinen eigenen Antrieb.

Luftschiffe sind lenkbare Luftfahrzeuge 
deren Auftrieb auf aerostatischen Kräf-
ten beruht und die über einen eigenen 
Antrieb verfügt.

Ballons und Luftschiffe sind leichter als 
Luft und „fiegen“ deshalb nicht son-
dern „fahren“.
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Noch ein Versuch
Sie stand auf der Bühne und zog ihr 
Programm durch: Sarah Connor. Da kam 
einer und lief, unbeeindruckt von den 
Massen, direkt zur Bühne und zog auch 
sein Programm durch: Der Terminator. 
Als sie da lag erhielt der T-800 ein Vi-
deouprade Sarah Connor verh. Terenzi 
geb. Lewe; geschieden stop terminati-
on…

Heiko Kauffeld

Konsequent
„Eine Familienpizza, bitte.“„Wo sind die 
Kinder?“„Ich habe keine Kinder!“„Dann 
gibt’s keine Familienpizza.“„Wie 
bitte?“„Ohne Kinder keine Familienpiz-
za!“ Er drehte sich um nahm den Tisch 
und ging hinaus. „Halt, das geht nicht!“ 
„Das geht doch, denn hier steht: Mit-
tagstisch! Auch zum mitnehmen.“

Heiko Kauffeld

Die Nervensäge
Sie konnte einfach keine Ruhe geben. 
Ständig kam sie mit neuen Einfällen 
und Vorschlägen, die sich nur durch den 
Grad an Absurdität voneinander unter-
schieden. Ihrer Stimme, die einem krei-
schenden Geräusch immer ähnlicher 
wurde, je länger sie sprach, verdankte 
sie ihren Spitznamen: Die Nervensäge.

Gedankenlos
Als er sie anfasste, wusste er, das es 
gleich soweit sein würde. Dann begann 
er sie zu streicheln. Auf einmal musste 
er an seine Frau denken. War es schon 
zu spät? War er zu weit gegangen? Er 
konzentrierte sich. Das Boule-Spiel war 
zu wichtig und seine Frau wird wohl 
fünf Minuten warten können.

Heiko Kauffeld

Amnesie
Er konnte sich nie an irgend etwas er-
innern. Nicht an wichtige und schon 
gar nicht an unwichtige Dinge. Ständig 
fiel er durch außerordentliche univer-
selle Unkenntnis auf. Auch dieses Mal 
wieder hatte er auf einfachste Fragen 
keine Antwort parat. Er wusste, wie im-
mer, von nichts. Sein Name war Hase.

Ralf Kreimann

Metamorphose
Aus der Wohnung seines Nachbarn 
dröhnte Tag und Nacht Techno-Sound. 
Eines Tages stand das Radio, voll auf-
gedreht, auf dem Treppenabsatz der 8. 
Etage. Ein kleiner Stups genügte, das 
Gerät verstummte und stürzte dann 
abwärts. Stufe für Stufe, mit lautem 
Gepolter. In seinen Ohren klang es wie 
Musik.

Ralf Kreimann

Very Short Storys
Die richtige Prosa für unsere schnelllebige Zeit. Maximal 300 Zeichen müssen reichen. Ich freue mich über jede Zusendung.
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Warum gibt´s den Aufdruck „Kann 
Spuren von Erdnüssen enthalten“ 
bei Produkten in denen eigentlich 
überhaupt keine Nüsse oder ähn-
liches drin sind?

Ganz einfach: Da in vielen Firmen Pro-
dukte mit Nüssen auf gleichen Produk-
tionsbändern wie Produkte ohne Nüsse 
produziert werden bzw. in der näheren 
Umgebung, wollen die Firmen sich mit 
diesen Angaben absichern.

Blockschokolade beispielsweise ist im 
Allgemeinen nussfrei, bei allen an-
deren Schokoladen, auch der guten 
Schweizer Schokolade, kann keiner 
die Garantie übernehmen, dass Sie 
100-prozentig nussfrei ist. Unsere Ka-
kaoverordnung schreibt nämlich nicht 
vor, dass Inhaltsstoffe unter 5 Prozent 
deklariert werden müssen, so dass 
immer Spuren von Nüssen vorhanden 
sein können.

Für Allergiker ist die Angabe natürlich 
relativ sinnfrei. Besser wäre eine Aus-

sage wie „frei von...“, das würde aber 
eine Haftung nicht ausschließen. Und 
eine hundertprozentige Garantie wird 
einem kaum eine Firma geben kön-
nen/wollen.

Was bedeutet eigentlich der Eich-
strich am Bierglas? Es gibt immer öf-
ter Gläser ohne so eine Markierung.

Es handelt sich hierbei nur um einen 
„Füllstrich“. Wäre es ein Eichstrich, so 
müsste das Eichamt jedes einzelne Glas 
prüfen und mit einem Stempel verse-
hen. Der „Füllstrich“ und die Angabe 
der Füllmenge werden im Werk auf-
gebracht. Die entsprechende Behörde 
überprüft die Korrektheit für die Glas-
produktion und genehmigt das Ganze.

Die Gläser ohne den Füllstrich sind so-
genannte „Beistellgläser“, die gibts 
dann, wenn das Getränk in der Flasche 
serviert wird.

Mich würde interessieren, wo der 
genaue Unterschied, zwischen den 
beiden Begriffen „Naher Osten“ und 
„Mittlerer Osten“ liegt und welche 
Länder zu ihnen gehören.

Man muss vor allem unterscheiden, 
aus welcher Ecke die Aussage kommt:

Bei uns ist der Mittlere Osten die Re-
gion zwischen dem Nahen Osten und 
dem Fernen Osten. Er umfasst In-
dien, Pakistan, Afghanistan, Sri Lanka, 
Bangladesch, Nepal und Bhutan. Der 
„Nahe Osten“ oder auch „vorderer Ori-
ent“ ist ein uneinheitlich gebrauchter 
Begriff für die Länder Vorderasiens und 
Ägypten.

Im angloamerikanischen Sprachraum 
umfasst „middle east“ allerdings die 
arabischen Länder vom Persischen Golf 
bis nach Libyen.

Antworten der Woche
Die Fragen werden von mir nach bestem Wissen und Gewissen beantwortet. Wer auch eine Frage hat, oder eine Antwort verbessern 
möchte kann mir gerne schreiben (post@besserwisserseite.de).
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Ca. 150 g chinesische Mie-Nudeln ko-
chen. 2 Paprika, einen Bund Frühlings-
zwiebel, ca. 200 g Karotten und eine 
Knoblauchzehe putzen. 

Ca. 200 g Austernpilze (oder Champi-
gnons), ca. 200 g Bambussprossen, Pa-
prika, Karotten und Frühlingszwiebeln 
in Stücke schneiden.

Eine Zitrone auspressen. 16 geschäl-
te Garnelen in heißem Öl von beiden 
Seiten anbraten und den Zitronensaft 

darüber geben. Das Gemüse dazuge-
ben und weiterbraten. Ca. 50 g grob 
gehackte Cashewkerne und den Knob-
lauch dazugeben. Alles mischen. Mit 
Sojasauce würzen. 

Die gekochten Nudeln dazugeben, al-
les mischen und köcheln lassen bis die 
Nudeln warm sind.

Auf Teller verteilen und mit scharfer 
Sauce würzen.

Willis Omma

Willi seiner Omma ihre Küchentipps
Meine Lieben, heute gibt es ein Rezept für einen chinesischen Eintopf

Ungelöste Fragen

Für diese Probleme gab‘s bislang 
noch keine Lösung:

ich suche den Namen eines 1. 
früheren Produktes das, wie ich 
glaube, von Nestlé kam: Es waren 
weiße Schokoladenschmetterlinge, 
die vermutlich nach Kokos schme-
ckten. Die Verpackung wär ähnlich 
wie bei den Milka Herzen, außer 
dass sie weiß und weinrot war.  

wenn man in Deutschland ein 2. 
Grundstück besitzt, wie weit reicht 
dann das Eigentum in die Erde 
hinein? Gibt es in anderen Ländern 
andere Regelungen?

Wenn ihr eine oder mehrere Lö-
sungen kennt, schreibt mir doch ein-
fach:   
post@besserwisserseite.de
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Hautgesundheit für Kerle
Nach dem großen Erfolg des letzten „übersetzten“ Ratgebers, habe ich meine Quelle noch mal durchsucht und bin auf diesen Schatz gestoßen .

Schönheit Haut ist nicht für Frauen 
gerecht: Sogar Kerle benötigen sie 

Das kann ich so unterschreiben.

Etwas von Ihnen konnten denken, daß 
Hautobacht Programme für Damen 
sind. Wenn Sie in Geschäft wie mich 
sind, Million holend sind Dollaremissi-
onen die Zeit aufwenden als wert, Ihr 
eigenes Gesichtsc reinigen und Routi-
neüberprüfung tuend. 

Genau, in Geschäft wie mich ist Mil-
lionen holend ganz normal.

Aber nicht überhaupt vergessen Sie, 
daß Ihr erster Eindruck, der länger im 
Kopf Ihrer Kunden als Sie immer letzt 
ist, erwarten würde. Ein gutes Schau-
en mit netter sauberer Gesichtshaut 
kann sein Ihre entscheidende Vorbe-
dingung, wenn es Ihr Vermittlung 
Abkommen anschlägt. Sind hier ei-
niges von taten und don‘ts, wenn es 
die vollkommene Haut erhält.

Nette, sauberer Geschichtshaut, hat 

Benutzen Sie Produkte. Reinigen Sie 
Ihr Gesicht, das mit Reiniger, Toner 
und Feuchtigkeitscreme täglich ist. 

Pfui Deibel. Toner gehört doch in 
den Kopierer.

Es gibt buchstäblich Hunderte und 
Hunderte der unterschiedlichen Mar-
ken und der Marken, zum von zu wäh-
len, aber benutzt immer die Produkte, 
die für Ihren Abgeschöpfttypen ver-
wendbar sind, ob er ölig oder trocken 
ist. 

So ölige Abgeschöpfttypen kenn ich 
noch aus dem Fittnessstudio.

Haben Sie eine gute Beratung vom 
skincare Experten, zum des besten 
verwendbaren Typen des Produktes 
für Ihre Haut festzustellen.
Trinken Sie Wasser. Eine Hauptursache 
der Abgeschöpftstrandschnecken ist 
Wasserverlust vom Abgeschöpften. 

„Strandschnecken“ kenn‘ ich noch 

mir auch schon so manche Tür, Ge-
öffnet, das kann ich euch sagen.

Taten von der vollkommenen Haut
Trainieren Sie. Passen Sie physikalisch 
den Leuteblick, der gut ist und fühlen 
Sie gut. 

Man kann natürlich auch „chemisch 
den Leuteblick“...

Übung verbessert interne Zirkulation, 
um Sauerstoff und Nährstoffe zur Haut 
zu holen. Dieses bildet Haut fester und 
besser ernährt, sowie verlangsamt Al-
tern. Regelmäßige übung auch Hilfen 
verbessern Ihr Aussehen, dehnen Ihre 
Lebensdauer aus, bauen Selbstvertrau-
en auf und gestalten Ihre Abbildung 
um. Ihre verbesserte Zirkulation hilft, 
die Nerven zu beruhigen und einen 
Schlaf Wiederbelebens zu fördern. Be-
wegen Sie mehr, fühlen Sie jünger und 
schauen Sie besser!

Wenn ich „Jünger fühle“ gibt‘s haue 
von Schatz.
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Essen Sie richtig. Halten Sie Ihr Vita-
min oben, indem Sie mindestens 5 
Teile Früchte oder Gemüse essen, die 
täglich sind. Wenn Sie genügende 
Vitamine nicht vom guten erhalten, 
Nehmen multivitamin Ergänzungen. 
Bleiben Sie weg von den fetthaltigen 
Nahrungsmitteln, da sie Ihre Haut 
schmierig bilden.

Wenn ich die Vitamine oben halte, 
kann ich sie aber nicht essen? Selt-
samer Ratschlag.

Das Don‘ts

Sind das die Teigdinger mit dem 
Loch?

Rauchen Sie nicht. Das Rauchen 
schränkt Blutfluß nach und von der 
Haut ein 

Und nach und vom Gehirn.

und fügt Giftstofstufen hinzu. Es be-
raubt auch die Haut von seiner Vitali-
tät und von Potential für Sein glatt 
und attraktiv. Bevölkeren Sie, wem 
Rauch neigt, blassen Teint zu haben 
und zu enthäuten daß Knicken vorzei-
tig. 

vom letzten Badeurlaub. Aber Was-
ser haben die keins getrunken.

Wässern Sie die Hydrathaut und es 
weich und supple halten feucht. Trin-
ken Sie mindestens 6 bis 8 Gläser 
Wasser ein Tag. Wenn Sie wie ich sind, 
holen Sie eine kleine Flasche Wasser 
in Ihrem Aktenkoffer, also können Sie 
das Wasser immer haben, zum zu 
trinken, wann immer Sie gehen.

Und wenn ich nicht wie du bin hab 
ich immer eine kleine Flasche Whis-
key dabei oder Dosenbier.

Stehen Sie still. Mangel an Schlaf läßt 
Ihre Haut trocken und stumpf schauen, 
und Ihre Augen werden geschwollen. 
Wenn wir nicht genügend Schlaf oder 
Rest haben, fühlen wir müde und 
teilnamslos. Wir benötigen einen 
Durchschnitt von 8 Stunden Schlaf 
jede Nacht, aber viele von uns haben 
nur 5 bis 6 Stunden. Die Effekte des 
unzulänglichen Schlafes beginnen 
darzustellen, während Sie altern.

Henry Maske hat immer gesagt, 
wenn man still steht werden die 
Augen gerade geschwollen sein.

Ich würde nie jemanden bevölkern 
dem Rauch neigt. 

Trinken Sie nicht zu viel Spiritus. Spiri-
tus kann die Haut entwässern und 
Zirkulation behindern. Dieses ver-
braucht den Feuchtigkeitsgehalt der 
Haut und unterbricht den Fluß der 
Vitamine und der Mineralien, die für 
einen gesunden Teint benötigt wer-
den. 

Außerdem macht Spiritus trinken 
tot.

Betonen Sie nicht heraus. Druck ist für 
Ihre körperliche und Geistesgesund-
heit und auch Schlechtes für Ihre Haut 
falsch. 

Das sehe ich immer wieder, wenn 
ich ich Druckjobs abwickeln muss, 
die sind definitiv schlecht für die 
Geistesgesundheit

Er kann Ihr Gesicht veranlassen, um 
Ausbrüche von Pimples, Entzündung 
zu erleiden und es Blick empfindlich 
und stumpf zu bilden. Entspannen Sie 
sich!
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gen am besten. Wässern Sie, das auch 
Kälte oder zu heiße Dose Ursache 
Dehydratisierung, Entzündung ist und 
Ausbrüche erhöhen kann. 

Ausbrüche? Ein Vulkan im Bad? 
Oder sprechen wir jetzt von einer 
Epidemie.

Wenden Sie einen nicht-astringie-
renden Toner an, nachdem Sie, zum 
Ihrer Haut wieder zu hydratisieren und 
der pH Balance wieder herzustellen 
gereinigt haben.

„Nicht-astringierender Toner“... mal 
beim Druckerhersteller anrufen...
aber ins Gesicht schmier‘ ich mir 
den nicht.

Anordnung und Pimpleausbrüche 
führen. 

Wer weiblich ist verliert sowieso 
ziemlich schnell die Verfassung.

Reinigen Sie zweimal, nachdem Sie 
Verfassung - einmal für das Löschen 
der Oberflächenverunreinigungen, 
eine andere Zeit für das tiefe Porerei-
nigen gelöscht haben.
Benutzen Sie nie Seife, 

Versprochen. Niemals. Seife ist Teu-
felswerk.

weil seine Härte die pH Balance stört 
und die natürliche Feuchtigkeit Sperre 
Ihrer Haut löscht. Benutzen Sie einen 
Seife-freien, Säure-ausgeglichenen 
Reiniger anstatt. 

Einen Schrubber? Ein Schrubber ist 
bestimmt Seife-frei. Eine Drahtbür-
ste auch.

Wenn Sie den Einseifeneffekt der Seife 
mögen, die Suche nach einem Schäu-
men, Reiniger einseifend.

Was denn jetzt?

Lauwarmes Wasser ist für das Reini-

„Blick empfindlich“ kenn‘ ich, da-
für wurde man im Mittelalter ver-
brannt. Das war auch schlecht für 
die Haut.

Braten Sie nicht in der Sonne. 

Wo soll ich denn sonst grillen? Im 
Wohnzimmer?

Verwenden Sie einen hohen Faktor 
sunscreen mit SP15 oder höherer 
Bewertung, wenn die Strahlen des 
Sonnen am stärksten sind. Es ist am 
besten, die Strahlen des Sonnen zu 
vermeiden, wann immer möglich. 
Übertreiben Sie nicht Sonnebetten, 
wie sie Ihre Haut auch beschädigen, 
Trockenheit verursachen und die Ge-
fahr des Hautkrebses erhöhen können. 
Die sicherste Sonnesäurenummer ist, 
ein gefälschtes zu erhalten.

Ich erhalte immer nur gefälschte 
Telefonnummern.

Wenn Sie weiblich sind, löschen Sie 
immer Verfassung, bevor Sie schlafen 
gehen, weil die Verfassung Nacht an 
gelassen eine Hauptursache der ver-
stopften Poren ist, die zu blackhead 
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Impressum & Kleingedrucktes 
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Inhaltlich Verantwortlicher gemäß 
§ 10 Absatz 3 MDStV:  
Steffen Buchert

Recherche: & Rezepte: 
Hilde Keßler

 
Kontakt: Steffen Buchert  
Borsdorffstraße 14  
64289 Darmstadt  
sb@steffenbuchert.de  
Fon +49-6151-897793

Haftungsausschluss: Eine Haf-
tung für die Richtigkeit der Ver-
öffentlichungen und Links kann 
nicht übernommen werden.  
Die Website www.besserwisser-
seite.de und „Willis Besserwisser-
News“ stehen nicht unter der 
„GNU-Lizenz für freie Dokumenta-
tion“ und sind auch nicht „Public 
domain“ o.ä. Sämtliche Inhalte 
unterliegen dem Urheberrechts-
schutz. Falls Sie Interesse haben 
Inhalte zu nutzen (kommerziell 
oder privat) setzen Sie sich ein-
fach mit mir in Verbindung.

Im Willis Blog finden Sie Storys von hin-
ter der Besserwisserseite, Spannendes, 
langweiliges, skurriles und natürlich 
Cartoons. Schauen Sie mal rein. 

www.besserwisserseite.de/blog

Sollten ohne mein Wissen Auszüge 
der Besserwisserseite bzw. dieses 
Newsletters verwendet werden 
(kommerziell oder privat) gelten 
die im journalistischen Bereich üb-
lichen Honorarsätze (mindestens 
jedoch 50 Euro pro Artikel/Bild). 
Sollten bei unautorisierten In-
haltsübernahmen Urheberrechts-
hinweise und/oder Verlinkung zu 
dieser Website unterlassen wor-
den sein behalte ich mir rechtliche 
Schritte vor.

*Besuchen Sie Willis Blog. 
Jetzt.

steffenbuchert.designwww.besserwisserseite.de und Willis  

Besserwisser-News sind ein Service von
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